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Le'nuove tendenze del costruire in‘armonia’cofi I'ambiente: niof soltanto risparniio energetico
ma anche attenzione ai materiali, con isolanti di origine vegetale e animale '
e con I'uso del legno, resistente ai terremoti e proveniente da foreste gestite in modo sostenlblle

Case eco-intelligenti

L'ALTERNATIVA

attoni di canapa, isolanti

con lana di pecora, pareti

di paglia e fibre vegetali.

E ancora: vernici naturali

solo con coloranti estrat-

ti da piante, luci a Led, ru-
binetti a sensore, wc a doppio
pulsante, infissi con
- impermeabilita dall’'acqua e con-
trollo della condensa, condotti
d’aria sotterranei, gestione delle
ventilazioni naturali,. elettrodo-
mestici intelligenti. E persino in-
tonaci di terra per regolare I'umi-
dita nel bagno. E’ questo l'iden-
tikit della casa autenticamente
ecologica, rigorosamente in le-
gno proveniente da foreste gesti-
te in modo sostenibile. Non la co-
siddetta casa passiva, attenta ai
consumi ma fatta anche con ma-
teriali petrolchimici, o 1a casa in-
telligente, efficiente nell'impian-
tistica, ma non sempre ecologica.

AMBIENTI SALUBRI

Nell’abitazione green addio ai cli-
matizzatori elettrici, gli ambienti
risulteranno piu salubri e con
temperature naturali, regolate
da strumenti eco-compatibili. 11
futuro delle costruzioni € orienta-

CON IL MATTONE
DERIVATO DALLE PIANTE
SI RISPARMIA

FINO AL 90 PER CENTO
DELL'ACQUA E UN TERZO
DELL'ENERGIA

to verso la “neoedilizia” i cui ma-
teriali cardine sono, oltre alla pa-
glia e alla lana, legno, sughero e
cellulosa. Con il mattone vegeta-
le, poi, si risparmia sui costi. Non
solo é biodegradabile ma é anche
molto conveniente sotto il profi-
lo dei consumi: permette di ri-
sparmiare il 90% di acqua rispet-
to a quella necessaria per i matto-
ni di cemento e poco meno di un
terzo di energia. Dati considere-
voli se si pensa cheil settore delle
costruzioni incide per il 40% sui
consumi di energia, per il 30%
sull'uso di risorse naturali e sulla
produzione di rifiuti e per il 20%
sul consumo di acqua, ed € inol-
tre causa del 40% delle emissioni
di anidride carbonica. Per I'Asso-
ciazione nazionale architettura
bioecologica (Anab) che da 20 an-
ni coinvolge 5mila tra professio-
nisti ed operatori in tutta Italia,
pero, non ¢ sufficiente avere sul-
loscaffale un materiale green per
fare della sostenibilita. «L attivi-
ta edile deve orientarsi verso l'ar-
chitettura naturale, a protezione
della vita e dell'ambiente in gra-
dodi creare e riqualificare edifici
abitati che siano veri e propri or-
ganismi viventi», non ha dubbi il
segretario nazionale Anab Mario

Veronese.

Ma l'edilizia sostenibile fa ine-
vitabilmente rima con l'uso del
legno per ristrutturare edifici esi-
stenti o per costruirne di nuovi.
«Perché & eco-sostenibile — assi-
cura Antonio Brunori, segretario
generale Pefc (Programma rico-
noscimento di schemi di certifi-
cazione forestale) rinnovabile, re-
sistente ai terremoti e largamen-
te presente in Italia». Leader del
“sistema legno” & sicuramente il
Trentino, territorio da sempre at-
tento ai temi della sostenibilita
ambientale, laboratorio di ricer-
ca e produzione per quanto ri-
guarda la bioedilizia. Basti pensa-
re che la filiera del legno certifi-
cata conta 1.000 aziende, 4.600
addetti ed un fatturato di 450 mi-
lioni di euro, circa il 6% del Pil
provinciale. «Riqualifichiamo gli
edifici secondo i criteri dell’edili-
zia sostenibile - conferma Mau-
ro Gilmozzi, assessore all’'Urbani-
stica e Infrastrutture della Pro-
vincia autonoma di Trento - per-
ché consentono di ridurre i con-
sumi energetici e offrono un for-
te stimolo allo sviluppo del setto-
re»,

FrancescaFilippi
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Imetodi

Un isolante
dalle pecore

¥,

» Un materiale che I'uomo
adopera da millenni:lalana
di pecora. Hastraordinarie
proprietaisolanti, adatte
non soltanto per creare
maglioni e coperte maanche
dopo opportuni trattamenti
per fabbricare strati di
isolante da applicarealle
pareti e ai tetti delle
abitazioni

Paglia e fibre
per le mura

» Anchela paglia, altro
materiale che 'vomo usa
dall’antichita, puo essere
usata per contribuire
all’isolamento delle pareti
{+ delle casesAltriprodotti

| naturaliadatti:la canapa, il
| sughero,lacellulosae

" perfinolaterra, utilizzabile
sui muridei bagni

Per risparmiare
luci a led

» Unnastrodilucialed.La
nuova, rivoluzionaria
tecnologia di illuminazione &
disponibile gia da qualche
anno e stasoppiantandole
lampadine tradizionali,
primanel mondo dell’auto e
poianche nelle case. Del
restoil vecchio filamento
incandescente é gia stato
bandito dalla Ue

Vernici, colori
ricavati da piante

P L’'usodiverniciabase
d’acqua e con colorazioni
provenienti dal mondo
vegetale ¢ unadelle
tendenze della casa
eco-intelligente. Di grande
importanzala capacita delle
paretidi “respirare”,
soprattutto nelle stanze da
bagno, per eliminare
P'umidita in eccesso
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Un corretto
isolamento del
tetto (sopra) riduce
i consumi di
energia. A sinistra
. unatermocamera
. per individuare
. problemi di
isolamento (Flir)
. A destra,
|, centrale di

Sopra, costruzione di
una casa interamente
in legno
(Impresabenecasa)

a destra una scuola
materna a Desenzano
(progetto Anab)

parete respira
la natura
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